VERANSTALTUNGSKALENDER 2024

Bildnachweis: Heike Fischer/LVR

Januar = Februar = Marz

Gemelnsam

mit Menschen mit Behinderung
Im Oberbergischen Kreis

12. Februar: 14:11 - 17:00 Uhr
Rosenmontagszug in Bielstein

N V4
"IN ma
‘ Koordinierungs-, Kontakt- und Qualltat fur Menschen

Beratungsangebote fiir Menschen
mit geistiger Behinderung



VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

ich hoffe, Sie sind gut in das neue Jahr gestartet.
Haben Sie schon Plane fir das neue Jahr?

Das nennt man auch ,Vorsatze machen”.

Das kann zum Beispiel sein:

Ich mochte mehr Gemiise essen.

Oder ich mochte mehr Sport machen.

Oder aber: Ich mochte mehr unternehmen.

Wenn Sie mehr unternehmen mochten, haben wir
Tipps.

In diesem Heft finden Sie wieder viele Veranstaltungen.
Bald ist zum Beispiel wieder Karneval.

Der LVR hat besondere Angebote fir Menschen mit
Behinderung.

Diese heiflen: ,Karneval fur alle”.

Der LVR hat zwei besondere Angebote fir Menschen
mit geistiger Behinderung:

1. Am 11. Februar 2023 gibt es einen Karnevalszug in
Koln.
Er hei3t Schull- un Veedelszoch.

2. Am 12. Februar gibt es einen Karnevalszug in
Disseldorf.
Er heif3t Rosenmontagszug.

Der LVR bietet fir beide Ziige Platze auf der Triblne.
Auf der Tribiine kann man den Karnevalszug besonders
gut sehen.

Und man hat viel Platz. Und man kann sich hinsetzen.
Auch Rollstuhlfahrer haben hier genug Platz.

Sie mochten einen Platz fur sich und einen Freund oder
eine Freundin?

Ein Dezernent ist ein Chef.

Herr Lewandrowski ist Chef von 800 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern.

Sie kiimmern sich um die Hilfen fiir Menschen mit
Behinderung.

Dann schreiben Sie eine Mail an
karneval-fuer-alle@lvr.de

Der LVR hat auch noch andere Angebote zu Karneval.
Zum Beispiel: Fir gehorlose Menschen.

Oder fur blinde und sehbehinderte Menschen.

Sie finden alle Angebote des LVR auf der Internetseite .
karneval-fuer-alle.lvr.de

Alaaf und Helau!

" M/r

Dirk Lewandrowski
LVR-Dezernent Soziales

eco
Zzoom

natureOffice.com/DE-077-827194
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Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung finden Sie auf soziales.lvr.de.
Die richtige Ansprechperson finden Sie auf rav.lvr.de und auf beratungskompass.lvr.de
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Was bedeuten diese Zeichen?

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der
Veranstaltung stattfindet. Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

g Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung _ Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
beginnt und endet. &d  im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung. Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
f %  Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt, Menschen mit einer korperlichen Behinderung konnen die
zum Beispiel Friihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe. Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

ROEESTIiY bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmaBig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

D 16 - 18 Uhr Café Kommaodchen Info: Lindlar

O. Fiir alle Menschen mit und ohne Lebenshilfe Lindlar e.V. KommCenter der

0 4 01 Beeintrachtigung, die Lust haben, Helga Koenen Lebenshilfe Lindlar e.V.
. . bei leckerem Kuchen und Kaffee, 02266 80596 0 Kamper Stralle 13 a

Kakao oder Tee, Freunde, Nachbarn  helga.koenen@lebenshilfeli .
und Bekannte zu treffen, zu kionen, ndlar.de

zu spielen oder Musik zu horen ... Lt. Preisliste
M 9 bis 11 Uhr Weiberfastnachtsfriihstiick - Info Homburger StralRe, 51674,
o- Einstimmung auf die https://m.wiehl.de/aktuelles/ Wiehl
0 8 0 1 Rathauserstiirmung veranstaltungskalender/vera
. . nstaltung
02262/6928507

Kosten: 6,- € (Anmeldung
erforderlich!)

14:30 bis 16:30 Uhr Café Else "CVJM - Geschichte(n) mit Info CVJM-Heim, Am Piitzberg
Udo Kolpe https://m.wiehl.de/aktuelles/ 11, Oberwiehl
veranstaltungskalender/vera
nstaltung
02262/6928507
19 - 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info + Anmeldung Lindlar
Palmer Lebenshilfe Lindlar e.V. KommCenter der
Wer gerne tanzt, erlebt hier einen Helga Koenen Lebenshilfe Lindlar e.V.
tollen Abend. Alte und neue Freunde 0266 805 96 0 Kamper StralRe 13 a

treffen. Spall haben. Musik horen. helga.koenen@lebenshilfeli &
Entspannungs- und Korperiibungen  ndlar.de

machen und sich wohl fiihlen. Das 10 € pro Monat

Angebot richtet sich an alle

Menschen mit und ohne

Beeintrachtigung.

D- 17 - 19 Uhr Dienstagstreff in offenen Info: Lindlar
I . KommCenter Lebenshilfe Lindlar e.V. KommCenter der
0 9 01 Gemeinsam Freizeit verbringen - Helga Koenen Lebenshilfe Lindlar e.V.
° . klonen, chillen, spielen, kickern, 02266 80596 0 Kamper StralRe 13 a
darten, kochen und viel mehr ... helga.koenen@Ilebenshilfeli
Die Monatsprogramme werden am ndlar.de
KommCenter ausgehangen oder kostenfrei - bei einigen
durch die App "Lindlar Verbindet" Programmangeboten
bekanntgegeben entsteht ein Kostenbeitrag
von max. 5 €
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16:00-17:30 Uhr

Bilderbuchkino - fiir Kinder von 3
bis 5 Jahren

Im Zentrum der Veranstaltung steht
die Bilderbuchgeschichte, die mit
allen Sinnen erfahren wird. Bitte
beachten: Bei Kindern im Alter von 3
Jahren ist die Anwesenheit der
Eltern wahrend der Veranstaltung
erforderlich! Der Eintritt ist frei.
Anmeldung erforderlich.

Die Kuh Lieselotte ist eigentlich
ganz friedlich. Nur auf den
Postboten hat sie es irgendwie
abgesehen: Nichts liebt sie mehr,
als ihm aufzulauern und ihn zu
erschrecken. Der arme Kerl hat
schon Albtraume. Auch die Bauerin
ist wiitend. Denn jedes Paket, das
sie bekommt, ist beschadigt, weil
der Postbote es vor lauter Schreck
immer fallen lasst. So geht das nicht
weiter. Da hat der Postbote eine Idee

Info

Anmeldung erforderlich bis
zum 03.01.2024 unter Tel.:
02261 23900 oder
buecherei@gummersbach.de
Kostenlos

Kreis- und Stadtbiicherei
Gummersbach
Moltkestr. 43,
Gummersbach

15 bis 17 Uhr Tanztee Info Waldhotel Tropfsteinhohle
https://m.wiehl.de/aktuelles/ Pfaffenberg 1, 51674 Wiehl
veranstaltungskalender/vera
nstaltung
02262/6928507
Eintritt frei (Anmeldung
erforderlich!)

18- 19 Uhr ARTsider - Grenzenlos tanzen Info + Anmeldung Oberbantenberg

Artsider ist als inklusives, 02296 900 3376 BZG
generationsiibergreifendes Begegnungszentrum
Tanzprojekt des zeitgendssischen, Géahnfeld
kreativen Ausdrucktanzes offen fiir
alle an Tanz Interessierte jeden Im Gahnfeld 4
Alters. Mit Hiltrud Griibling 51674 Wiehl
et
D 15 Uhr Kreativ-Treff - Perlenschmuck Info 0ASe Wiehl
0. Kontakt: Ellen Keller Homburger Str. 7, Wiehl
1 1 01 0175/5908860
. . Mit Ellen Keller Anmeldung
erforderlich!
18 - 19 Uhr Entspannungsgruppe mit jane Info + Anmeldung Lindlar
Palmer Lebenshilfe Lindlar e.V. KommCenter der
Bei Phantasiereisen und ruhiger Helga Koenen Lebenshilfe Lindlar e.V.
Musik entspannen. Die Gedanken 02266 80596 0 Kamper StraRe 13 a
kommen zur Ruhe. Das ist wichtig helga.koenen@lebenshilfeli &

flir unser Wohlbefinden. Das
Angebot richtet sich an alle
Menschen, die eine Auszeit mit
grofRer Wirkung fiir ihre Gesundheit
erleben wollen

ndlar.de
10€ pro Monat
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F 16:00 Uhr Jan & Henry 2: Live als Musical Info Halle 32 Gummersbach
I'. Einlass Dieses Mal filhrt die Geschichte die  https://www.halle32.de Steinmilllerallee 10
15.30 Uhr beiden beliebten Erdménnchen Jan  Tickets 51643 Gummersbach
1 2. 01 . & Henry auf Schloss AggerTicket im Forum &
Piepenschlons. Dort gehen Gummersbach unter
seltsame Dinge vor sich und Jan & 02261 3003-888
Henry miissen viele Ratsel Vorverkauf ab 26,00 Euro
I6sen. Doch das grofite Ratsel ist zzgl. VVK-Gebiihr
die Legende um einen alten Schatz,
der von den Schlossbewohnern
fieberhaft gesucht wird, um den
drohenden Verkauf ihres
verschuldeten Zuhauses zu
verhindern.
M 19 - 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info + Anmeldung Lindlar
0- Palmer siehe 08.01. siehe 08.01.
siehe 08.01. et
15.01.
10:00 bis 11:30 Uhr Tanzvergniigen - alte und neue Info Wiehltalhalle (Gymnasium)

Di.
16.01.

Tanze fiir Jedermann
Leitung: Eveline Waldmiiller,
Musikpadagogin, Tanzleiterin
Seniorentanz

https://m.wiehl.de/aktuelles/
veranstaltungskalender/vera
nstaltung 02262/6928507
Kosten: 40,-€/10
Veranstaltungen
(Anmeldung erforderlich!)

HauptstralRe 81, Wiehl

17 - 19 Uhr Dienstagstreff in offenen Info: Lindlar
KommCenter siehe 09.01. siehe 09.01.
siehe 09.01. &
M ° 18- 19 Uhr ARTsider - Grenzenlos tanzen Info + Anmeldung Oberbantenberg
I. siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
17.01. -
D ca7-13Uhr Vieh- und Krammarkt in Waldbrol Info: Innenstadt von Waldbral
0. Seit tiber 160 Jahren ist dieser Stadtverwaltung Waldbrdl
1 8 01 Markt einer der gro3en Attraktionen
° . im Oberbergischen Land. Biszu 150 02291 850
Handler bieten ihre Waren an.
20:00 Uhr Bastian Bielendorfer - Mr. Info Alte Drahtzieherei
Boombasti https://altedrahtziehereide  Wipperfiirth
Telefon: 02267 65841 -0 Wupperstralle 8
27 € 51688 Wipperfiirth
&
16 - 18 Uhr Café Kommaodchen Info: Lindlar
siehe 04.01. siehe 04.01. siehe 04.01.
&
18- 19 Uhr Entspannungsgruppe mit jane Info + Anmeldung Lindlar
Palmer siehe 11.01. siehe 11.01.
siehe 11.01. et
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20:00 Uhr
Einlass
19.30 Uhr,
Studiobiihne

20:00 Uhr

Abschied ist ein langes Wort

n seiner autobiographischen
Erzéhlung Abschied ist ein langes
Wort taucht Volkmar Mihleis in drei
Lebensgeschichten ein, die
unversehens vom Krebs
Uiberschattet werden. Erinnerungen
aus der Kindheit, an die Erkrankung
der eigenen Tante, durchdringen
sich mit Erlebnissen in der eigenen
Partnerschaft, im Freundeskreis.
Familien werden auf die Probe
gestellt, die Uberforderung der
Erwachsenen steht den Kindern ins
Gesicht geschrieben. Die
Fortschritte der Medizin sind das
eine, die existentielle Not das
andere. Jede und jeder zweite in der
Bevolkerung ist im Laufe des
Lebens mit einer Krebserkrankung
konfrontiert, so die Statistik.
Erfahrungsberichte und Ratgeber
erscheinen dazu regelmaRig. Bei
diesem Buch geht es iiber das
Versténdliche und Unversténdliche,
das Sachliche und Machbare hinaus,
um mit den Mitteln der Literatur die
Rénder des Erlebens abzutasten,
imaginar, poetisch, den Widerhall
der Trauer nachklingen zu lassen,
die Augenblicke der Freude, die
Angst umeinander, allein. Es ist ein
Memento mori und zugleich ein
Gedenken des Lebens - eindringlich,
knapp, sich einzuschreiben in den
Riss, der fortan den Alltag
durchzieht, die Suche nach Worten.

Johannes Flock - Schoner schonen

Info
https://www.halle32.de
Tickets

AggerTicket im Forum
Gummersbach unter
02261 3003-888

Vorverkauf 10,00 Euro zzgl.

VVK-Gebiihr Abendkasse
15,00 Euro

Info
https://altedrahtzieherei.de
Telefon: 02267 65841 -0
23 €

Halle 32 Gummerbach
Steinmiillerallee 10
51643 Gummersbach
&

Alte Drahtzieherei
Wipperfiirth
Wupperstralle 8
51688 Wipperfiirth
&
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20:00 Uhr

Lucy van Kuhl

Info

Halle 32 Gummersbach

Einlass Wir sind oft dazwischen. Pasta oder  https://www.halle32.de Steinmilllerallee 10
20 01 19:30 Uhr | Pizza? Samsung oder Apple? Tickets 51643 Gummersbach
. o Studiobiihne oder Welchen Handy-Vertrag bei den AggerTicket im Forum &
Siidfoyer vielen Angeboten? Bleibe ich bei Gummersbach unter
meinem Partner oder will ich etwas 02261 3003-888
Neues? Vorverkauf 12,00 Euro
Als Sklaven unserer Zeit hetzen wir Abendkasse 20,00 Euro
von Termin zu Termin, schieben
manchmal Menschen und
Hamburger einfach so dazwischen.
Arbeite ich noch oder lebe ich
schon?
Lucy van Kuhl zeigt in ihrem neuen
Programm, dass der “Dazwischen”-
Zustand etwas Aufregendes hat.
SchlieRlich befinden wir uns alle im
“Dazwischen” zwischen Geburt und
Tod, das man Leben nennt.
M 19 - 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info + Anmeldung Lindlar
0- Palmer siehe 08.01. siehe 08.01.
siehe 08.01. et
22.01.
D- 10:00 bis 11:30 Uhr Tanzvergniigen - alte und neue Info Wiehltalhalle (Gymnasium)
I ° Tanze fiir Jedermann siehe 16.01. siehe 16.01.
siehe 16.01.
23.01.
17 - 19 Uhr Dienstagstreff in offenen Info: Lindlar
KommCenter siehe 09.01. siehe 09.01.
siehe 09.01. &
M ° 16:00-17:30 Uhr orlesen mit den ehrenamtlichen Info Kreis- und Stadtbiicherei
I- Vorlesepaten fiir Kinder von 6 bis9  Anmeldung erforderlich bis Gummersbach
2 4 01 Jahren zum 17.01.2024 unter Tel.: Moltkestr. 43,
o . Einhorn-Trend? Voll peinlich, sagt 02261 23900 oder Gummersbach
Kurt. Ein nerviger Vogel, eine buecherei@gummersbach.de
Prinzessin, die den Prinzen Kostenlos
vermobelt und Kurt, ein
widerwilliges Einhorn, das rosa
Glitzersternchen und Pupse mit
Rosenduft voll peinlich findet — da
bleibt kein Auge trocken. Aber was
hilft’s, am Ende wird Einhorn Kurt
mithilfe von Vogel Trill und den
Ninja-Goldfischen die entfiihrte
Prinzessin Floh natiirlich doch
retten, rosa Fell hin oder her.
18 - 19 Uhr ARTsider - Grenzenlos tanzen Info + Anmeldung Oberbantenberg
siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
&
D 15 Uhr Kreativ-Treff - Perlenschmuck Info OASe Wiehl
O. siehe 11.01. siehe 11.01. siehe 11.01.

25.01.
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Do 18- 19 Uhr Entspannungsgruppe mit jane Info + Anmeldung Lindlar
25 01 Palmer siehe 11.01. siehe 11.01.
Vl. siehe 11.01. &
(Fortsetzung)
F 18 - ca. 21 Uhr Karnevals-Disco Info: Komm-Center der
I". Eine grole Mit dem Dreigestirn aus Lindlar + Anmeldung wére schon! Lebenshilfe Lindlar e.V.
2 6 0 1 Kostimparty Engelskirchen Kamper Strale 13 a, 51789
. . KoKoBe Oberberg-Nord Lindlar
und DJ Manuel Chust
02266 805 96 22
Bitte beachten Sie, dass wir keine Kostenfreie Parkplétze an
Betreuung oder Aufsicht urselmann@kokobe- der UferstralRe vor dem
libernehmen! oberberg.de Komm-Center
&
M 19 - 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info + Anmeldung Lindlar
O. Palmer siehe 08.01. siehe 08.01.
29 01 siehe 08.01. &
D- 10:00 bis 11:30 Uhr Tanzvergniigen - alte und neue Info Wiehltalhalle (Gymnasium)
I . Tanze fiir Jedermann siehe 16.01. siehe 16.01.
siehe 16.01.
30.01.
17 - 19 Uhr Dienstagstreff in offenen Info: Lindlar
KommCenter siehe 09.01. siehe 09.01.
siehe 09.01. et
M ° 18 - 19 Uhr ARTsider - Grenzenlos tanzen Info + Anmeldung Oberbantenberg
l. siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
&
31.01.
D 19 Uhr VFL Gummersbach AggerEnergie Ticketshop Schwalbe Arena
0. Handball Bundesliga Steinmiillerallee 5 (Forum Heiner-Brand-Platz 1
0 1 02 Gummersbach)
. . Heimspiel gegen den THW KIEL Ab 50% GdB Ermaéssigte
Tickets mdoglich
02261 80830
ab17 €
ca7-13Uhr Vieh- und Krammarkt in Waldbrol Info: Innenstadt von Waldbrol
siehe 18.01. siehe 18.01. siehe 18.01.
16 - 18 Uhr Café Kommodchen Info: Lindlar
siehe 04.01. siehe 04.01. siehe 04.01.
&
18 - 19 Uhr Entspannungsgruppe mit jane Info + Anmeldung Lindlar
Palmer siehe 11.01. siehe 11.01.
siehe 11.01. e
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17:30 - 20:45 Uhr

Ehrenamtsakademie:
Methodentraining fiir den Umgang
mit Stammtischparolen und
Polemik im Ehrenamt

Im Ehrenamt kann es vorkommen,
dass Sie sich auch mit
Stammtischparolen und
polarisierender, manchmal auch
platter Polemik konfrontiert sehen.
Dies kann sich sehr unangenehm
auf Ihre Téatigkeit mit Einzelnen oder
Gruppen auswirken und die
Atmosphére belasten. Dieses
Seminar soll Ihnen dazu verhelfen,
einerseits eine sachlich-
konstruktive ,Streit- und
Diskussionskultur” zu ermdglichen.
Andererseits ist es auch wichtig, zu
erkennen, wo man die Grenze ziehen
muss, damit die eigentliche
ehrenamtliche Tatigkeit umgesetzt
und die damit verbundenen Ziele
erreicht werden kdnnen. Wir wollen
gemeinsam Techniken und Ideen
erarbeiten, gerade in diesen
Situationen als ehrenamtlich Tatige
diskursfahig zu sein, Grenzen setzen
zu kdnnen und personliche , Trigger”
professionell bewaltigen zu kdnnen.

Info

Kontakt: 02267/ 871420,
info[at]hdf-wipperfuerth.de

Wipperfiirth
Klosterplatz 2, 51688
Wipperfiirth

Sa.
03.02.

14:00 - 17:00 Uhr

Kinderkarnevalsitzung des
Karnevalsverein Bielstein 1985 e.V.
Karneval fiir unsere kleinen Jecken

Info
Kontakt:

1.vorsitzender[&t]kv-

Aula des Schulzentrum
Bielstein
Aula des Schulzentrum

mit buntem Programm bielstein.de Bielstein 51674 Wiehl /
Bielstein Dr.Hoffmann-Platz
1
S 14:00 - 17:00 Uhr Kinderkarnevalsitzung des Info Aula des Schulzentrum
Oo Karnevalsverein Bielstein 1985 e.V.  siehe 03.02. Bielstein
siehe 03.02. siehe 03.02.
04.02.
M 19 - 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info + Anmeldung Lindlar
0. Palmer siehe 08.01. siehe 08.01.
0 5 02 siehe 08.01. &
D- 10:00 bis 11:30 Uhr Tanzvergniigen - alte und neue Info Wiehltalhalle (Gymnasium)
I ° Tanze fiir Jedermann siehe 16.01. siehe 16.01.
06 02 siehe 16.01.
17 - 19 Uhr Dienstagstreff in offenen Info: Lindlar
KommCenter siehe 09.01. siehe 09.01.
siehe 09.01. &
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M ° 18- 19 Uhr ARTsider - Grenzenlos tanzen Info + Anmeldung Oberbantenberg
I. siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
&
07.02.
D 15:00 - 19:30 Uhr Blutspende DRK Info Sporthalle Gesamtschule
0. Blutspende ist Teamwork. Derschlag, Gummersbach
08 02 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, Epelstr. 23, 51645
. . ehrenamtliche Helferinnen und Gummersbach
Helfer, Partner und Unternehmen
setzen sich gemeinsam auf iber
40.000 Blutspendeterminen im Jahr
fiir die sichere Versorgung von
Kranken und Verletzten mit
medizinischen Blutpréparaten in
Deutschland ein! Werden auch Sie
Teil dieser Gemeinschaft, spenden
Sie Blut und retten Sie Leben.
17:11 Uhr Weiberfastnacht 2024 Info Alte Drahtzieherei
https://altedrahtzieherei.de ~ Wipperfiirth
Telefon: 02267 65841 -0 Wupperstralle 8
10€ 51688 Wipperfiirth
18- 19 Uhr Entspannungsgruppe mit jane Info + Anmeldung Lindlar
Palmer siehe 11.01. siehe 11.01.
siehe 11.01. e
S 16:00 - 01:00 Uhr Kostiimsitzung des Info Aula des Schulzentrum
a o Karnevalsverein Bielstein 1985 e.V.  Kontakt: Bielstein
1 0 02 Kostiimsitzung mit dem Prinzenpaar  1.vorsitzender[&t]kv- Aula des Schulzentrum
. . der Session 2023 / 2024 und den bielstein.de Bielstein 51674 Wiehl /
Tanzgruppen des KVB Bielstein Dr.Hoffmann-Platz
Mit dabei u.a. Volker Weininger (der 1
Sitzungsprésident) und Kasalla
20:11 Uhr Karnevalsparty Info Alte Drahtzieherei
https://altedrahtzieherei.de ~ Wipperfiirth
Telefon: 02267 65841 -0 Wupperstralle 8
10€ 51688 Wipperfiirth
S 16:11 Uhr After Zoch Party 2024 Info Alte Drahtzieherei
O. https://altedrahtzieherei.de  Wipperfiirth
1 1 02 Telefon: 02267 65841 -0 Wupperstralle 8
o o 10€ 51688 Wipperfiirth
M 14:00 - 17:00 Uhr Rosenmontagszug des Info Ortskern von Wiehl /
0- Karnevalsverein Bielstein1985 e.V.  Kontakt: Bielstein um den
1 2 02 Der gro3e Rosenmontagszug des 1.vorsitzender[4t]kv- Bahnhofsplatz
° ° Karnevalsverein Bielstein mit vielen bielstein.de Schlanderser Str. 78, 51674

10

bunten Wagen und viel Kamelle, der
sich 2 mal durch den Ort schlangelt

Wiehl
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Mo 19 - 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info + Anmeldung Lindlar
12.02 Palmer siehe 08.01. siehe 08.01.
VL. siehe 08.01. &
(Fortsetzung)
D- 10:00 bis 11:30 Uhr Tanzvergniigen - alte und neue Info Wiehltalhalle (Gymnasium)
l. Tanze fiir Jedermann siehe 16.01. siehe 16.01.
siehe 16.01.
13.02.
17 - 19 Uhr Dienstagstreff in offenen Info: Lindlar
KommCenter siehe 09.01. siehe 09.01.
siehe 09.01. et
M ° 18 - 19 Uhr ARTsider - Grenzenlos tanzen Info + Anmeldung Oberbantenberg
I. siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
&
14.02.
D ca7-13Uhr Vieh- und Krammarkt in Waldbral Info: Innenstadt von Waldbrol
0. siehe 18.01. siehe 18.01. siehe 18.01.
1 5 ° 02 ° 16 - 18 Uhr Café Kommodchen Info: Lindlar
siehe 04.01. siehe 04.01. siehe 04.01.
&
18 - 19 Uhr Entspannungsgruppe mit jane Info + Anmeldung Lindlar
Palmer siehe 11.01. siehe 11.01.
siehe 11.01. et
S 20:00 Uhr bis 22:00 Waldbrol lacht... mit dem Info Aula des Hollenberg-
a . Uhr Kabarettist Jiirgen Becker Telefon Gymnasiums Waldbrol,
1 7 02 +49 2291 9099808 Goethestralle 6 Waldbrdl,
o o E-Mail 51545
info@wir-fuer-waldbroel.de
Eintrittspreis: VVK 24,- €/
Abendkasse: 26,- €/
ErmaBigung 18,- €
S 19 Uhr VFL Gummersbach AggerEnergie Ticketshop Schwalbe Arena
O. Handball Bundesliga ~ Heimspiel gegen Leipzig Steinmiillerallee 5 (Forum Heiner-Brand-Platz 1
Gummersbach)
1 8. 02. Ab 50% GdB ermassigte

Tickets mdoglich
02261 80830

ab 17€
M 19 - 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info + Anmeldung Lindlar
0. Palmer siehe 08.01. siehe 08.01.
siehe 08.01. &

19.02.

Oberbergischer Kreis
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16:00 Uhr
Einlass

Die kleine Zauberflote
Sobald sich der Vorhang 6ffnet,

Info Halle 32 Gummersbach

https://www.halle32.de Steinmuillerallee 10

20 02 15:30 Uhr | Stidfoyer taucht das Publikum ein in eine Welt  Tickets 51643 Gummersbach
° . von Jongleuren, Zauberinnen und AggerTicket im Forum &
Clowns, die mit einem Finale als Gummersbach unter
reisende Zirkustruppe verzaubern. 02261 3003-888
Das Spektakel und die Tricks enden  Vorverkauf 9,00 Euro zzgl.
mit letzten Verbeugungen unddem  VVK-Gebiihren Abendkasse
Fallen des Vorhangs. Die lebhaften 10,00 Euro
Artistinnen und Artisten, die eben
noch die Biihne zierten, ziehen sich
hinter geschlossenem Vorhang
zuriick, um die kurze Pause
zwischen den téglichen
Vorstellungen zu genielen. In der
Stille erklingt eine sehr beliebte
Melodie aus der Zauberfl&te. Die
Musik zieht alle in ihren Bann, und
im Nu beginnt der wahrhaftige
Zauber der Oper. Peu a peu
versuchen sie die beriihmten
Opernrollen des Papageno, des
Tamino und der drei Damen zu
singen und schon nimmt das
aufregende Abenteuer seinen Lauf.
Ehe man sich versieht, hat sich der
Backstage-Bereich des Zirkus in
eine Opernbiihne verwandelt!
10:00 bis 11:30 Uhr Tanzvergniigen - alte und neue Info Wiehltalhalle (Gymnasium)
Tanze fiir Jedermann siehe 16.01. siehe 16.01.
siehe 16.01.
17 - 19 Uhr Dienstagstreff in offenen Info: Lindlar
KommCenter siehe 09.01. siehe 09.01.
siehe 09.01. &,
M ° 20:00 Uhr Die Therapie Info Halle 32 Gummersbach
I . Einlass Josy, die 12jahrige Tochter des https://www.halle32.de Steinmuillerallee 10
21 02 19:30 Uhr | Stidfoyer bekannten Psychiaters Viktor Tickets 51643 Gummersbach
° . Larenz, verschwindet unter AggerTicket im Forum &
mysteriosen Umsténden spurlos. Es  Gummersbach unter
gibt keine Zeugen, eine Leiche 02261 3003-888
wurde nie gefunden. Jahre spater Verschiedene Preisklassen
wird Viktor von einer Zeitschrift um Vorverkauf 25,00 Euro |
ein Interview gebeten. Er zieht sich erm. 18,00 Euro zzgl. VVK-
auf eine einsame Insel zuriick, in der  Gebiihren Abendkasse 28,00
Hoffnung, dort endlich wieder zu Euro | erm. 20,00 Euro
sich finden und sich der Geschichte
endgliltig stellen zu kdnnen.
Unerwartet bekommt er Besuch von
der jungen Autorin Anna Spiegel, die
unter Wahnvorstellungen leidet und
ihn bittet, sie zu therapieren.
18- 19 Uhr ARTsider - Grenzenlos tanzen Info + Anmeldung Oberbantenberg
siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
&
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D 18 - 19 Uhr Entspannungsgruppe mit jane Info + Anmeldung Lindlar
0. Palmer siehe 11.01. siehe 11.01.
siehe 11.01. &
22.02.
F 20:00 Uhr Markus Krebs - Comedy alle wegen Info Alte Drahtzieherei
I". mir? https://altedrahtzieherei.de ~ Wipperfiirth
23 02 Telefon: 02267 65841 -0 Wupperstralle 8
. . Verschiedene Preisklassen 51688 Wipperfiirth
Normalpreis (eTicket) 41,73
€
S 20:00 Uhr Markus Krebs - Comedy alle wegen Info Alte Drahtzieherei
a. mir? siche 23.02. Wipperfiirth
siehe 23.02. siehe 23.02.
24.02. &
20:00 Uhr Springmaus "Endlich wieder live" Info Parkhotel Niimbrecht
Einlass:ab 19:30 Uhr  Springmaus, das deutschlandweit Eintrittskarten erhalten Sie (Kursaal)
bekannteste Improvisationstheater,  auf Parkstral3e 3, 51588
ist seit 1982 mit verschiedenen Live-  https://www.bergisch-live.de Numbrecht
Programmen in ganz Deutschland - /shop/489571 &
teilweise mit mehreren Ensembles (Tel: 02293-302302, Mail:
gleichzeitig - unterwegs. Erfinder touristinfo@nuembrecht.de)
der Springmaus ist der Schauspieler  Kat. I: 29,00 € inkl.
Bill Mockridge, den viele als "Erich Gebiihren, Abendkasse
Schiller" aus der Serie 30,00 € Kat. 1I: 26,00 € inkl.
"Lindenstrale" kennen (und die Gebiihren, Abendkasse
jlingeren als Vater von Luke 27,00 €
Mockridge). Erfolgreiche Comedians
und Kabarettisten wie Dirk Bach,
Bernhard Hoécker, Tetje Mierendorf
und Ralf Schmitz haben ihre
Karriere als Ensemble-Mitglied der
Springmaus begonnen.
M 19 - 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info + Anmeldung Lindlar
0. Palmer siehe 08.01. siehe 08.01.
siehe 08.01. &
26.02.
D ° 15:00 - 19:30 Uhr Blutspende ist Teamwork Info Sporthalle Gesamtschule
I. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, Derschlag, Gummersbach
27 02 ehrenamtliche Helferinnen und Epelstr. 23, 51645
° . Helfer, Partner und Unternehmen Gummersbach
setzen sich gemeinsam auf tiber
40.000 Blutspendeterminen im Jahr
fiir die sichere Versorgung von
Kranken und Verletzten mit
medizinischen Blutpréparaten in
Deutschland ein! Werden auch Sie
Teil dieser Gemeinschaft, spenden
Sie Blut und retten Sie Leben.
10:00 bis 11:30 Uhr Tanzvergniigen - alte und neue Info Wiehltalhalle (Gymnasium)
Téanze fiir Jedermann siehe 16.01. siehe 16.01.

Oberbergischer Kreis

siehe 16.01.
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DI 17 - 19 Uhr Dienstagstreff in offenen Info: Lindlar
27.02 KommCenter siehe 09.01. siehe 09.01.
VL. siehe 09.01. &
(Fortsetzung)
M ° 18 - 19 Uhr ARTsider - Grenzenlos tanzen Info + Anmeldung Oberbantenberg
l. siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
et
28.02.
D ca7-13Uhr Vieh- und Krammarkt in Waldbrol Info: Innenstadt von Waldbral
O. siehe 18.01. siehe 18.01. siehe 18.01.
29 . 02 . 16 - 18 Uhr Café Kommaodchen Info: Lindlar
siehe 04.01. siehe 04.01. siehe 04.01.
&
18- 19 Uhr Entspannungsgruppe mit jane Info + Anmeldung Lindlar
Palmer siehe 11.01. siehe 11.01.
siehe 11.01. &
S 19 Uhr VFL Gummersbach AggerEnergie Ticketshop Schwalbe Arena
O. Handball Bundesliga ~ Heimspiel gegen den SC Steinmiillerallee 5 (Forum Heiner-Brand-Platz 1
03 0 3 MAGDEBURG Gummersbach) &
. . Ab 50% GdB ErmaRigte
Tickets moglich
ab17 €
M 19 - 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info + Anmeldung Lindlar
0. Palmer siehe 08.01. siehe 08.01.
siehe 08.01. e
04.03.
D- 10:00 bis 11:30 Uhr Tanzvergniigen - alte und neue Info Wiehltalhalle (Gymnasium)
l. Tanze fiir Jedermann siehe 16.01. siehe 16.01.
siehe 16.01.
05.03.
17 - 19 Uhr Dienstagstreff in offenen Info: Lindlar
KommCenter siehe 09.01. siehe 09.01.
siehe 09.01. e
M ° 18 - 19 Uhr ARTsider - Grenzenlos tanzen Info + Anmeldung Oberbantenberg
I. siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
&
06.03.
D 18- 19 Uhr Entspannungsgruppe mit jane Info + Anmeldung Lindlar
0. Palmer siehe 11.01. siehe 11.01.
07 03 siehe 11.01. &,
M 19 - 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info + Anmeldung Lindlar
O. Palmer siehe 08.01. siehe 08.01.
siehe 08.01. e

11.03.
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Do 10:00 bis 11:30 Uhr Tanzvergniigen - alte und neue Info Wiehltalhalle (Gymnasium)
I ° Tanze fiir Jedermann siehe 16.01. siehe 16.01.
siehe 16.01.
12.03.
17 - 19 Uhr Dienstagstreff in offenen Info: Lindlar
KommCenter siehe 09.01. siehe 09.01.
siehe 09.01. &
M ° 18- 19 Uhr ARTsider - Grenzenlos tanzen Info + Anmeldung Oberbantenberg
l. siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
13.03. -
D ca7-13Uhr Vieh- und Krammarkt in Waldbrol Info: Innenstadt von Waldbral
O. siehe 18.01. siehe 18.01. siehe 18.01.
1 4. 03 ° 20:00 Uhr Francesca Simone & Friends Info Halle 32 Gummersbach
Einlass Das Projekt ,Francesca Simone & https://www.halle32.de Steinmiillerallee 10
19:30 Uhr | Friends” besteht seit 2013 und hat Tickets 51643 Gummersbach
Studiobiihne sie und die beiden Musiker Axel AggerTicket im Forum &
Fabry und Florian Offermann schon ~ Gummersbach unter
an den Comersee in Italien gefiihrt. 02261 3003-888
Bei ihren Konzerten widmen sich die  Vorverkauf 10,00 €
drei ihren jeweiligen Lieblingssongs.  Abendkasse 14,00 €
Uber die Sangerin
Francesca Simone aus Lindlar steht
bereits seit Jahrzehnten auf der
Biihne. Die Deutsch-ltalienerin hat
in verschiedenen Projekten und
Produktionen vom Duo (iber
Acapella bis zur Bigband
mitgearbeitet, bis sie 1995 ihr
eigenes Trio griindete. 15 Jahre trat
sie mit diesem Trio auf, fiir das sie
Songs und Texte in italienischer,
englischer und deutscher Sprache
schrieb.
16 - 18 Uhr Café Kommodchen Info: Lindlar
siehe 04.01. siehe 04.01. siehe 04.01.
&
18- 19 Uhr Entspannungsgruppe mit jane Info + Anmeldung Lindlar
Palmer siehe 11.01. siehe 11.01.
siehe 11.01. et
F 20:00 Uhr ONKelL fISCH - Wahrheit - Die Info Alte Drahtzieherei
r- nackte und die ungeschminkte https://altedrahtziehereide  Wipperfiirth
1 5 03 Telefon: 02267 65841 -0 Wupperstralie 8
° ° 23 € 51688 Wipperfiirth
Oberbergischer Kreis 15



20:00 Uhr

Lars Redlich: Ein bisschen Lars

Info

Halle 32 Gummersbach

Einlass muss sein https://www.halle32.de Steinmuillerallee 10
19:00 Uhr Nachdem seine erste Soloshow Tickets 51643 Gummersbach
1 6.03. ,Lars But Not Least!" AggerTicket im Forum &
deutschlandweit von Presse und Gummersbach unter
Publikum gefeiert und mit diversen 02261 3003-888
renommierten Preisen Vorverkauf 18,00 Euro
ausgezeichnet wurde, folgt nunder ~ Abendkasse 25,00 Euro
zweite Streich des Berliners:
Lars Redlich — quasi der Thermomix
unter den Kleinkiinstlern: Er singt,
swingt, springt von der Sopran-Arie
in den Hip Hop, mimt den Rocker,
die Diva und textet Hits wie
»Stairway to Heaven” oder
,Despacito” briillend komisch um!
Seine eigenen Songs zeugen von
Phantasie und grandiosem Humor,
wie etwa das Lied von ,Eike der
Eintagsfliege®, die sich nicht
vermehren kann, weil One-Night-
Stands auch im Tierreich einen
schlechten Ruf haben.
17:00 bis 22:00 Uhr Nachtflohmarkt 2024 Info Alte Drahtzieherei
https://altedrahtzieherei.de  Wipperfiirth
Telefon: 02267 65841 -0 Wupperstralle 8
Eintritt? 3€ Kosten? 11€pro 51688 Wipperfiirth
Ifd. Meter (mind. 3 Meter) &
M 19 - 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info + Anmeldung Lindlar
O. Palmer siehe 08.01. siehe 08.01.
1 8 03 siehe 08.01. &,
D- 10:00 bis 11:30 Uhr Tanzvergniigen - alte und neue Info Wiehltalhalle (Gymnasium)
I ° Tanze fiir Jedermann siehe 16.01. siehe 16.01.
siehe 16.01.
19.03.
17 - 19 Uhr Dienstagstreff in offenen Info: Lindlar
KommCenter siehe 09.01. siehe 09.01.
siehe 09.01. e
M ° 18 - 19 Uhr ARTsider - Grenzenlos tanzen Info + Anmeldung Oberbantenberg
I. siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
&
20.03.
D 18 - 19 Uhr Entspannungsgruppe mit jane Info + Anmeldung Lindlar
o- Palmer siehe 11.01. siehe 11.01.
siehe 11.01. &

21.03.
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20:00 Uhr

Frau Hopker bittet zum Gesang
2024

Info
https://altedrahtzieherei.de
Telefon: 02267 65841 -0
19 €

Alte Drahtzieherei
Wipperfiirth
Wupperstralle 8
51688 Wipperfiirth

S 19 Uhr VFL Gummersbach AggerEnergie Ticketshop Schwalbe Arena
O. Handball Bundesliga ~ Heimspiel gegen STUTTGART Steinmiillerallee 5 (Forum Heiner-Brand-Platz 1
2 4 0 3 Gummersbach) &
. . Ab 50% ErmaRigte Tickets
moglich
02261 80830
ssh17 €
M 19 - 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info + Anmeldung Lindlar
0. Palmer siehe 08.01. siehe 08.01.
siehe 08.01. &
25.03.
D ° 17 - 19 Uhr Dienstagstreff in offenen Info: Lindlar
I ° KommCenter siehe 09.01. siehe 09.01.
26 03 siehe 09.01. &,
M ° 18- 19 Uhr ARTsider - Grenzenlos tanzen Info + Anmeldung Oberbantenberg
I. siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
&
27.03.
D 16 - 18 Uhr Café Kommodchen Info: Lindlar
0. siehe 04.01. siehe 04.01. siehe 04.01.
&
28.03.
18 - 19 Uhr Entspannungsgruppe mit jane Info + Anmeldung Lindlar
Palmer siehe 11.01. siehe 11.01.
siehe 11.01. &

Oberbergischer Kreis
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LVR-Museen

Das LVR-LandesMuseum Bonn
flhrt Sie von der Steinzeit bis
in die Gegenwart. Das Museum
zeigt viele Jahrhunderte
rheinischer Geschichte.

e

Spuren der Romer sehen Sie
im LVR-Archéaologischen Park
Xanten. Im grofBen Park wurden
Hauser aus der Romerzeit
nachgebaut.

Im LVR-Freilichtmuseum
Kommern erzéhlen lhnen
Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, wie die Menschen
auf dem Land friiher lebten.

Das Max Ernst Museum Briihl
des LVR zeigt Leben und
Kunstwerke des beriihmten
Malers und Bildhauers Max
Ernst.

Das LVR-Freilichtmuseum
Lindlar betreibt mit Pferden
und Ziegen wie friher
Landwirtschaft.

Im LVR-RomerMuseum Xanten
im LVR-Arché&ologischen Park
finden Sie alle Informationen
liber das Leben der Romer und
auch der Germanen in Xanten.

Das LVR-Industriemuseum
Ratingen war die erste Fabrik
in Deutschland! Hier wurde
Baumwolle zu Garn

Das LVR-Industriemuseum
Oberhausen zeigt, wie Eisen
und Stahl gemacht werden.

gesponnen.

Im LVR-Industriemuseum
Solingen wird heute noch
gearbeitet. Hier werden
Scheren aus Stahl gemacht.

Wenn Sie mehr wissen wollen,

Im LVR-Industriemuseum
Bergisch Gladbach kann man
selber Papier machen.
Auflerdem sieht man, was man
mit Papier machen kann.

hilft Ihnen kulturinfo rheinland weiter:

kulturinfoRheinland

Abtei Brauweiler, Ehrenfriedstr. 19, 50259 Pulheim

Im LVR-Industriemuseum
Euskirchen wurde friher aus
Schaf-Wolle Stoff gewebt.

Das LVR-Industriemuseum
Engelskirchen erklart, wie
Strom aus Wasserkraft

entsteht.

Tel 02234 9921-555

Fax 02234 9921-300

Mail info @ kulturinfo-rheinland.de

Internet www.kultur.lvr.de

Qualitat fur Menschen



Qualitat fir Menschen

70 Jahre
LVR
LWL

Der LVR:
Fur die Menschen im Rheinland

Seit 70 Jahren arbeitet
der LVR als Kommunalverband

Wir lernen aus unserer
Vergangenheit, um heute
Vorreiter zu sein.

Er schafft gleichwertige
Lebensverhaltnisse: in der
Kita, in der Schule, bei der
Arbeit, beim Wohnen, in der
Nachbarschaft und fur In einer Zeit, die von
seelische Gesundheit. ~ - Globalisierung, Klimawandel

fir die Menschen im
Rheinland.

Heute ist der LVR die
treibende Kraft fir Inklusion

sowie sozialem und digitalem

und Vielfalt in allen Wir machen Kultur lebendig.
So vielfaltig wie die rheinische
Kultur sind auch unsere

Aktivitaten, diese zu bewahren.

Umbruch gepragt ist,
schaffen wir auch morgen
Qualitat fur Menschen.

Lebensbereichen.
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lj Kennedy-Ufer 2 MEHR INFORMATIONEN
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KoKoBe @

Koordinierungs-, ‘\

Kontakt- und Beratungsangebote
im Oberbergischen Kreis

Was ist eine KoKoBe?

Die KoKoBe ist eine neutrale Beratungsstelle fir Menschen
mit einer geistigen und mehrfachen Behinderung, bei der
sich Betroffene, Eltern, gesetzliche Betreuer und alle anderen
Interessierten unverbindlich informieren und beraten lassen
konnen.

Was macht eine KoKoBe?

Die KoKoBe berat und informiert in den Lebensbereichen
Wohnen, Arbeit, Freizeit und soziale Kontakte. Wir helfen

bei der Antragsstellung, der Individuellen Hilfeplanung
sowie bei Fragen in finanziellen Angelegenheiten und
Bildungsangeboten. Wir unterstitzen Sie beim Finden und
Herstellen von Kontakten.

Die Mitarbeiter der KoKoBe unterliegen der Schweigepflicht.

Was kostet die Beratung?
Die Beratung ist kostenlos.

Wo gibt es eine KoKoBe in Ihrer Nahe?
Im Oberbergischen Kreis gibt es zwei Koordinierungs-,
Kontakt- und Beratungsstellen:

KoKoBe Oberberg-Nord KoKoBe Oberberg-Siid
Kamper Strafle 13a Am Konradsberg 50

51789 Lindlar 91674 Wiehl-Oberbantenberg
Telefon: 02266 / 8059622 Telefon: 02261 / 6069650

Telefax: 02261/ 6069685
urselmann(dkokobe-oberberg.de = mierzwaldkokobe-oberberg.de

Die Raumlichkeiten sind barrierefrei zuganglich.

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR
Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz gekniipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit

geistiger Behinderung Unterstitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fir die
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener
Trager der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender ,Gemeinsam” wird finanziert vom LVR. Qualitat fir Menschen



