VERANSTALTUNGSKALENDER 2021

Januar ¢ Februar ¢ Marz

emeinsam Jiji

mit Menschen mit Behinderung
Im Oberbergischen Kreis

.Das Bild wurde gemalt von Jennifer Reier, Kunstfaltergruppe BWO Lichtenberg”

Achtung!
Wegen Corona kann niemand genau sagen:
Finden alle Treffen wirklich statt? Fragen Sie bitte nach.
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VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

ich wiinsche Ihnen einen guten Start in das neue Jahr.

Fir 2021 haben wir uns beim LVR viel vorgenommen.

Zum Beispiel: Menschen mit Behinderung im Rheinland sollen
Bescheid wissen uber die Unterstiitzung, die sie bekommen konnen.
Dazu gehort auch: Bescheid wissen Uber das Personliche Budget.

Kennen Sie das Personliche Budget?

Das spricht man so:

Per-son-li-ches Bii-dschee.

Das Personliche Budget ist eine Moglichkeit,
vom LVR Geld fir Unterstitzung zu bekommen.
Das Geld ist fur die Unterstiitzung,

die Sie wegen lhrer Behinderung brauchen.

Mit dem Geld vom LVR bezahlen Sie die Unterstiitzung selbst.
Sie konnen entscheiden,

wer Sie unterstitzt oder Ihnen hilft.

Sie sind dann der Chef oder die Chefin von der Person,

die [hnen hilft.

Méchten Sie das Personliche Budget bekommen?
Dann fragen Sie die Leute in der KoKoBe.
Oder Sie informieren sich im Internet:

https://bit.ly/2U5pw9n

In den vergangenen Monaten mussten

Treffen und Veranstaltungen ausfallen

wegen der Corona-Krankheit.

Doch bald beginnt der Frihling.

Da konnen Sie wieder mehr Zeit drauf3en verbringen.
In dem Kalender finden Sie Ideen,

was Sie drauflen machen konnen.

Ich wiinsche lhnen einen schonen Jahresbeginn.

by

Herzliche Gplif3e

i
Dirk Lew#ndrowski
LVR-Dezernent Soziales

(Ein Dezernent ist ein Chef. Herr Lewandrowski ist der Chef von tber 600 Mitarbeitern und
Mitarbeiterinnen beim LVR, die sich um die Hilfen fiir Menschen mit Behinderung kiimmern.)

Informationen zu den Leistungen des LVR fir Menschen mit Behinderung
finden Sie auf www.soziales.lvr.de.
Die richtige Ansprechperson finden Sie auf www.rav.lvr.de
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Was bedeuten diese Zeichen?

9 Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die y’:_ Der Notiz-Block bedeutet: Information.

Veranstaltung stattfindet.

L Hier gibt es mehr Informationen zu der Veranstaltung.

Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung ‘
beginnt und endet. il s

2

Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmaBig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Das tanzende Paar bedeutet: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt, zum
Beispiel Frihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe.

S 10:00 - 13:00 Uhr Repaircafé Jeden 1. Samstag im Monat
a " Jeden 1. Samstag im Monat Repair- Tel.
0 9 0 1 Café Morsbach 02294/699530
M 19:00 bis 20:30 Uhr Musik und Bewegung mit Jane Info & Anmeldung
O L] Palmer Helga Koennen,

1 1 0 1 Wer gerne tanzt, erlebt hier einen 02266805960

. . tollen Abend. Alte und neue Freunde helga.koenen(@lebenshilfe-

treffen. Spaf haben. Musik horen.  lindlar.de

Entspannungs- und Korperiibungen
machen und sich wohlfihlen.

10€ (Monatsbeitrag)

Das Angebot richtet sich an alle
Menschen mit und ohne
Behinderung.

D = 17:00 - 19:00 Uhr Teestube Info:
I- Leute treffen, Musik horen, Fr. Beate EBRer
klonen,basteln, ... 02265 9375
12.01.
20-21 Uhr Entspannungsgruppe mit Jane Info & Anmeldung

Mi.
13.01.

Palmer

Bei Phantasiereisen und ruhiger
Musik entspannen. Die Gedanken
kommen zur Ruhe. Das ist wichtig
fir unser Wohlbefinden.

Das Angebot richtet sich an alle
Menschen, die eine Auszeit mit
groBer Wirkung fir ihre Gesundheit
erleben wollen.

Helga Koenen, Lebenshilfe
Lindlar, 02266 805 96 0
helga.koenen@lebenshilfe-
lindlar.de

Anmeldung ist wegen
begrenzter Teilnehmerzahl
dringend erforderlich.
Kostenbeitrag: 10€
(Monatsbeitrag)

Oberbergischer Kreis

Das Haus bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet.
Zum Beispiel im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
Menschen mit einer korperlichen Behinderung konnen die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Morsbach
Ehrenamtsinitiative
Weitblick

in den Raumen der
Tagespflege Reinery
am Prinzen Heinrich

Lindlar

Komm-Center der
Lebenshilfe, Kamper Strafle
13 a, Lindlar

&

BZG- Begegnungszentrum
Wiehl- Oberbantenberg

Im Gahnfeld 4

51674 Wihl -
Oberbantenberg
&

Lindlar
Komm-Center der
Lebenshilfe

Kamper Strasse 13a

Bemerkung: Bitte beachten
Sie, dass wir keine
Betreuung oder Aufsicht
tbernehmen

&



Mi.
13.01.

(Fortsetzung)

Do.
14.01.

Sa.
16.01.

Mo.
18.01.
Di.
19.01.

Mi.
20.01.

16:30 - 20:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

20 Uhr

20 Uhr

20 bis 23:30 Uhr

19:00 bis 20:30 Uhr

20 Uhr
Einlass 19:30

17:00 - 19:00 Uhr

20-21 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

Offenes Komm-Center

Gemiitliches Beisammensein -
wirspielen, basteln, quatschen,

...Gegen 19 Uhr wird immer

einkleines Abendessen angeboten

ARTsider - Grenzenlos tanzen

ARTsider ist ein inklusives,
generationeniibergreifendes

Tanzprojekt des zeitgendssischen,

kreativen Ausdrucktanzes.

Offen fir alle an Tanz interessierte

jeden Alters.
Mit Hiltrud Gribling

Die Knaller des Jahres 2020
Rickschau und betrachten

satirisch-lustvoll Ereignisse und

Gestalten des Jahres 2020

Konzert
Ulla Meinecke

Comedy
Sven Bensmann

Musik und Bewegung mit Jane

Palmer
siehe 11.01.

Comedy
Johann Konig

Teestube
siehe 12.01.

Entspannungsgruppe mit Jane

Palmer
siehe 13.01.

ARTsider - Grenzenlos tanzen

siehe 13.01.

Info:
02266 901 94 44
02196 707 96 32

Info & Anmeldung
Tel.: 02296 900 33 76

Info & Anmeldung
Kartenverkauf

Tel: 02261 3003-888
https://www.halle32.de
Vorverkauf 23€ Abendkasse
25€

Info & Anmeldung

Tel: 02261 92068-0
Kartenverkauf:
https://www.regioactive.de
36€

Info & Anmeldung

Tel: 02267 65841 -0
Kartenverkauf:
https://www.regioactive.de
19,90€

Info & Anmeldung
siehe 11.01.

Info & Anmeldung
Kartenverkauf:

02261 3003-888
https://www.halle32.de
Vorverkauf 35,95€

Info:
siehe 12.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Lindlar

Komm-Center
derLebenshilfeKamper
Strafle 13a

&

Wiehl- Oberbantenberg
Begegnungszentrum - BZG

Im Gahnfeld 4

51674 Wiehl
&

Gummersbach
Steinmiillerallee 10

&

Gummersbach
Steinmiillerallee 10

Wipperfiith
Alte Drahtzieherei,
Wupperstrafie 8,

Lindlar
siehe 11.01.
&

Gummersbach
Steinmiillerallee 10

&

BZG- Begegnungszentrum
siehe 12.01.
&

Lindlar
siehe 13.01.
&

Wiehl- Oberbantenberg

siehe 13.01.
&

Ausgabe | 2021



Mo.
01.02.
Di.
02.02.

Mi.
03.02.

19:00 bis 20:30 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

20-21 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

19:00 bis 20:30 Uhr

16 Uhr
Einlass 15:50 Uhr

70 Minuten ohne
Pause

17:00 - 19:00 Uhr

20-21 Uhr

11 Uhr
Einlass 10:30 Uhr

Oberbergischer Kreis

Musik und Bewegung mit Jane
Palmer
siehe 11.01.

Teestube
siehe 12.01.

Entspannungsgruppe mit Jane
Palmer
siehe 13.01.

ARTsider - Grenzenlos tanzen
siehe 13.01.

Musik und Bewegung mit Jane
Palmer
siehe 11.01.

Teahter
Der Zauberer von Oz

Teestube
siehe 12.01.

Entspannungsgruppe mit Jane
Palmer
siehe 13.01.

Teahter
Der Zauberer von Oz

Info & Anmeldung
siehe 11.01.

Info:
siehe 12.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
siehe 11.01.

Info & Anmeldung
Kartenverkauf

Tel: 02261 3003-888
https://www.halle32.de
Vorverkauf 9€ Abendkasse
10€

Info:
siehe 12.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
Kartenverkauf

Tel: 02261 3003-888
https://www.halle32.de
Vorverkauf 9€ Abendkasse
10€

Lindlar
siehe 11.01.
&

BZG- Begegnungszentrum
siehe 12.01.
&

Lindlar
siehe 13.01.
&

Wiehl- Oberbantenberg
siehe 13.01.
&

Lindlar
siehe 11.01.
&

Gummersbach
Steinmiillerallee 10

&

BZG- Begegnungszentrum
siehe 12.01.
&

Lindlar
siehe 13.01.
&

Gummersbach
Steinmiillerallee 10

&



5

Mi.
03.02.

(Fortsetzung)

Sa.
06.02.

Mo.
08.02.
Mi.
10.02.

Mo.
15.02.
Di.
16.02.
Mi.
17.02.

20 Uhr
Einlass 19:30 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

10:00 - 13:00 Uhr

19:00 bis 20:30 Uhr

20-21 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

19:00 bis 20:30 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

20-21 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

Miisik
Beethoven-Abend

ARTsider - Grenzenlos tanzen
siehe 13.01.

Repaircafé
siehe 09.01.

Musik und Bewegung mit Jane
Palmer
siehe 11.01.

Entspannungsgruppe mit Jane
Palmer
siehe 13.01.

Teestube
siehe 12.01.

Musik und Bewegung mit Jane
Palmer
siehe 11.01.

Teestube
siehe 12.01.

Entspannungsgruppe mit Jane
Palmer
siehe 13.01.

Teestube
siehe 12.01.

Info & Anmeldung
Kartenverkauf

Tel: 02261 3003-888
https://www.halle32.de
Diverse Preisklassen mit
ermafiung

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Jeden 1. Samstag im Monat
siehe 09.01.

Info & Anmeldung
siehe 11.01.

Info & Anmeldung

siehe 13.01.

Info:
siehe 12.01.

Info & Anmeldung
siehe 11.01.

Info:
siehe 12.01.

Info & Anmeldung

siehe 13.01.

Info:
siehe 12.01.

Gummersbach
Steinmiillerallee 10

&

Wiehl- Oberbantenberg
siehe 13.01.
&

Morsbach
siehe 09.01.

Lindlar
siehe 11.01.
&

Lindlar
siehe 13.01.
&

BZG- Begegnungszentrum
siehe 12.01.
&

Lindlar
siehe 11.01.
&

BZG- Begegnungszentrum
siehe 12.01.
&

Lindlar
siehe 13.01.
&

BZG- Begegnungszentrum
siehe 12.01.
&
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Do.
18.02.

Mo.
22.02.
Di.
23.02.
Mi.
24.02.

Sa.
27.02.

Mo.
01.03.
Di.
02.03.
Mi.
03.03.

20 Uhr
Einlass 19:30 Uhr

19:00 bis 20:30 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

20-21 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

20 Uhr
Einlass 19:30 Uhr

19:00 bis 20:30 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

20-21 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

Oberbergischer Kreis

Musik
Meinschu

Musik und Bewegung mit Jane
Palmer
siehe 11.01.

Teestube
siehe 12.01.

Entspannungsgruppe mit Jane
Palmer
siehe 13.01.

ARTsider - Grenzenlos tanzen
siehe 13.01.

Musik
die feisten

Musik und Bewegung mit Jane
Palmer
siehe 11.01.

Teestube
siehe 12.01.

Entspannungsgruppe mit Jane
Palmer
siehe 13.01.

ARTsider - Grenzenlos tanzen
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
Kartenverkauf

Tel: 02261 3003-888
https://www.halle32.de
Vorverkauf 12€ Abendkasse
15

Info & Anmeldung
siehe 11.01.

Info:
siehe 12.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
Kartenverkauf

Tel: 02261 3003-888
https://www.halle32.de
Diverse Preisklassen

Info & Anmeldung
siehe 11.01.

Info:
siehe 12.01.

Info & Anmeldung

siehe 13.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Gummersbach
Steinmiillerallee 10

&

Lindlar
siehe 11.01.
&

BZG- Begegnungszentrum
siehe 12.01.
&

Lindlar
siehe 13.01.
&

Wiehl- Oberbantenberg
siehe 13.01.
&

Gummersbach
Steinmiillerallee 10

&

Lindlar
siehe 11.01.
&

BZG- Begegnungszentrum
siehe 12.01.
&

Lindlar
siehe 13.01.
&

Wiehl- Oberbantenberg
siehe 13.01.
&



Mo.
15.03.
Di.
16.03.
Mi.
17.03.

10:00 - 13:00 Uhr

19:00 bis 20:30 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

20-21 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

Ab 12 Uhr

19:00 bis 20:30 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

20-21 Uhr

Comedy
Alain Frei - Grenzenlos

Repaircafé
siehe 09.01.

Musik und Bewegung mit Jane
Palmer
siehe 11.01.

Teestube
siehe 12.01.

Entspannungsgruppe mit Jane
Palmer
siehe 13.01.

ARTsider - Grenzenlos tanzen
siehe 13.01.

Wander-Club der Lebenshilfe
Lindlar

Gemeinsam Wandern und die Natur

erleben! Spafl und das

Gruppenerleben stehen fir uns im
Vordergrund. Nach der Wanderung

gehen wir gemeinsam in eine
Gaststatte - bitte Taschengeld
mitbringen.

Musik und Bewegung mit Jane
Palmer
siehe 11.01.

Teestube
siehe 12.01.

Entspannungsgruppe mit Jane
Palmer
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
Kartenverkauf

Tel:02267 65841 -0
https://altedrahtzieherei.de
23€

Jeden 1. Samstag im Monat
siehe 09.01.

Info & Anmeldung
siehe 11.01.

Info:
siehe 12.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
Tel: 022668059622
urselmann(@kokobe-
oberberg.de
Kostenfrei

Info & Anmeldung
siehe 11.01.

Info:
siehe 12.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Wipperfiirth
Wupperstrafle 8

Morsbach
siehe 09.01.

Lindlar
siehe 11.01.
&

BZG- Begegnungszentrum
siehe 12.01.
&

Lindlar
siehe 13.01.
&

Wiehl- Oberbantenberg
siehe 13.01.
&

Lindlar

Komm-Center der
Lebenshilfe, Kamper Strafle
13a

Lindlar
siehe 11.01.
&

BZG- Begegnungszentrum
siehe 12.01.
&

Lindlar
siehe 13.01.
&

Ausgabe | 2021



Mi.
17.03.

(Fortsetzung])

Mo.
22.03.
Mi.
24.03.

18:00 - 19:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

19:00 bis 20:30 Uhr

20-21 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

Oberbergischer Kreis

ARTsider - Grenzenlos tanzen
siehe 13.01.

ARTsider - Grenzenlos tanzen
siehe 13.01.

Musik und Bewegung mit Jane
Palmer
siehe 11.01.

Entspannungsgruppe mit Jane
Palmer
siehe 13.01.

ARTsider - Grenzenlos tanzen
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Info & Anmeldung
siehe 11.01.

Info & Anmeldung

siehe 13.01.

Info & Anmeldung
siehe 13.01.

Wiehl- Oberbantenberg
siehe 13.01.
&

Wiehl- Oberbantenberg
siehe 13.01.
&

Lindlar
siehe 11.01.
&

Lindlar
siehe 13.01.
&

Wiehl- Oberbantenberg
siehe 13.01.
&



LVR
Landschaftsverband Rheinland

Qualitat
fur Menschen

Der LVR arbeitet als Kommunalverband mit rund 18.000 Beschaftigten fur
die 9,4 Millionen Menschen im Rheinland.

Mit seinen 41 Schulen, zehn Kliniken, 19 Museen und Kultureinrichtungen,
drei Heilpadagogischen Netzen, vier Jugendhilfeeinrichtungen und dem
Landesjugendamt erfullt er Aufgaben, die rheinlandweit wahrgenommen
werden. Der LVR ist Deutschlands grofiter Leistungstrager fur

Menschen mit Behinderungen und engagiert sich fur Inklusion in allen
Lebensbereichen. ,,Qualitat fir Menschen” ist sein Leitgedanke.

Danach handeln wir, danach leben wir.

Besuchen Sie uns im Internet: www.lvr.de

LVR &

Qualitat fir Menschen
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Was bringt das Bundes-Teilhabe-Gesetz (BTHG)?

Urheberin: © Nicole Koj

Fragen zum neuen Gesetz?
Antworten gibt es beim LVR im Internet:
www.bthg.lvr.de

Auch in leichter Sprache.

Auf der neuen Internet-Seite stehen Informationen,
wie der LVR das Bundes-Teilhabe-Gesetz umsetzt.

Die Informationen sind fur Fach-Leute und Menschen mit Behinderung

im Rheinland.

Qualitat fir Menschen
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KoKoBe @

Koordinierungs-, ‘\

Kontakt- und Beratungsangebote
im Oberbergischen Kreis

Was ist eine KoKoBe?

Die KoKoBe ist eine neutrale Beratungsstelle fiir Menschen
mit einer geistigen und mehrfachen Behinderung, bei der
sich Betroffene, Eltern, gesetzliche Betreuer und alle anderen
Interessierten unverbindlich informieren und beraten lassen
konnen.

Was macht eine KoKoBe?

Die KoKoBe berat und informiert in den Lebensbereichen
Wohnen, Arbeit, Freizeit und soziale Kontakte. Wir helfen

bei der Antragsstellung, der Individuellen Hilfeplanung
sowie bei Fragen in finanziellen Angelegenheiten und
Bildungsangeboten. Wir unterstiitzen Sie beim Finden und
Herstellen von Kontakten.

Die Mitarbeiter der KoKoBe unterliegen der Schweigepflicht.

Was kostet die Beratung?
Die Beratung ist kostenlos.

Wo gibt es eine KoKoBe in Ihrer Nahe?
Im Oberbergischen Kreis gibt es zwei Koordinierungs-,
Kontakt- und Beratungsstellen:

KoKoBe Oberberg-Nord KoKoBe Oberberg-Sud
Kamper Strafle 9 Am Konradsberg 50

51789 Lindlar 51674 Wiehl-Oberbantenberg
Telefon: 02266 / 8059622 Telefon: 02261 / 6069650
Telefax: 02266 / 8059612 Telefax: 02261/ 6069685

urselmann(dkokobe-oberberg.de  mierzwaldkokobe-oberberg.de

Die Raumlichkeiten sind barrierefrei zuganglich.

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz geknipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit
geistiger Behinderung Unterstitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fir die
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener
Trager der Behindertenhilfe.

Qualitat fir Menschen

Der Veranstaltungskalender ,,Gemeinsam” wird finanziert vom LVR.



